
Vor-Planungsseminar
„Von der Langzeitpflegeinstitution zu

menschlichem Lebensraum“



n unserer westlichen Gesellschaft steigt
die Lebenserwartung. Das bedeutet längere

beschwerdefreie Jahre, die die meisten
betagten Menschen zuhause in ihrer gewohnten
Umgebung verbringen möchten. „Ein alter Baum
wird nicht gerne verpflanzt“ ist ein häufiges
Zitat in diesem Zusammenhang. Wie muss nun 
die Wohn- und Lebensumgebung aussehen, da-
mit alte Menschen deren Kräfte nachlassen,
sich nicht entwurzelt fühlen und gerne und 
geplant in ein Heim umziehen und nicht erst, 
wenn sie müssen oder sie ein Krankenhausauf-
enthalt dazu zwingt? Alte Menschen wünschen 
sich ein Zuhause, wo sie ihre bisherigen Rollen 
und Fähigkeiten weiter leben können. Leben und 
betreut werden im Alter erfordert ein Gesamt-
konzept, das sowohl auf die Bedürfnisse von 
architektonischer als auch von Pflege- und
Betreuungsseite abgestimmt werden kann.

 „Vor-Planungsseminar“

19./20. April 2010
09.00 – 17.30 Uhr
im Eden-Alternative® Institut
1050 Wien, Bräuhausgasse 3-5/Top 7

 		



Die Referenten

Christa Monkhouse, Msc, Expertin für die Pflege von 
hochbetagten Personen. Doktorandin an der Universität 
Surrey/Großbritannien. Wissenschaftliche Leiterin des 
Eden-Alternative® Instituts in Wien und Eden-Europa 
Koordinatorin.

Thomas Abendroth, Architekt ZT DI (FH),  zertifizierter 
„Bauen für Geborgenheit“- und „klima:aktiv“-Planer, 
Vorstand der IG Passivhaus Ost.

Nutzen des Seminars

Alte Menschen brauchen menschlichen Lebensraum!
Die Wichtigkeit des interprofessionellen Dialoges 
zwischen Auftraggebern und Architekten während 
eines Vor-Planungsprozesses bei Neu- oder Umbauten 
von Pflegeeinrichtungen wird ausführlich dargelegt. 
Im Dialog gestalten sie die dringend gewünschte 
Übereinstimmung von Lebensqualität für pflegebe-
dürftige Menschen und Architektur. Es sind dies die 
Grundlagen für wertbasiertes Bauen – das Gestalten 
einer ganzheitlichen Erfahrung die menschliche 
Bedürfnisse, betriebliches Wertesystem und Archi-
tektur zusammenbringt. Wertbasiertes Bauen ver-
meidet teure Anpassungen während der Bauphase, 
verbessert die Arbeitsbeziehungen und beschleunigt 
den Bauvorgang.

Das Vorplanungsseminar setzt bereits vor den 
praktischen Planungsschritten an. Die Seminar-Teil-
nehmerInnen werden dabei unterstützt bereits
in dieser Phase ihres Projektes ein umfassendes
Verständnis für die Bedürfnisse des gelebten Alltags
aus Sicht von Bewohnern und Personal zu erhalten.
Dadurch wird die praktische Planung direkt auf die
individuellen Projekte zugeschnitten. 



Die Methodik des Seminars

Im 2-tägigen Seminar bringen die TeilnehmerInnen 
ihre Erfahrungen ein und lernen die Ideen der ande-
ren SeminarteilnehmerInnen kennen. Sie lernen aus 
Theorie, Praxis und Wertegrundsätzen zusammen-
gesetzte Modelle kennen. Zu Beginn des Seminars 
erfahren Sie von persönlich Betroffenen, welche 
Bedürfnisse von Bewohnern und Pflegepersonal 
an Wohnen gestellt werden. 

Das „Vor-Planungsseminar“ richtet sich an

•	Heimleitungen, Pflegedienstleitungen von 
	 Senioren- und Pflegeheimen
•	Architekten, Inneneinrichter
•	Investoren, Bauträger, Vorstandsmitglieder von
	 privaten und öffentlichen Einrichtungen der 		
	 Langzeitpflege
•	Bauverantwortliche von Gemeinden und Städten, 		
	 Stadtplaner, Gartenbauer
•	Menschen, die Initiativen für intergenera-
	 tionelles Wohnen und Bauen o. Ä. planen und 
	 initiieren wollen

in Österreich, Deutschland und der Schweiz. 

Die Kosten

Die Teilnahmegebühren für das 2-tägige Seminar 
betragen 680,-- EUR exkl. 20% USt. Im Preis inbegriffen 
sind Seminarunterlagen, Seminarbestätigung sowie 
Pausengetränke. Anmeldung bis 2 Wochen vor 
Seminarbeginn.



Eden-Alternative® Institut
für Pflegebedürftigkeit im hohen Alter

Bräuhausgasse 3-5/Top 7
A-1050 Wien

Tel.: 0043(0)1 54 52 53 3
Fax: 0043(0)1 54 52 53 333

E-Mail: info@eden-institut.net
www.eden-institut.net



Anmeldung zum 
„Vor-Planungsseminar“

Seminartermin:
19. bis 20. April 2010
 
TeilnehmerIn:

Ich möchte mich hiermit verbindlich 
anmelden. Die Anmeldung wird schriftlich
bestätigt.

Ort/Datum                                       Unterschrift

An das Eden-Alternative® Institut
Bräuhausgasse 3-5/Top 7, 1050 Wien

 *	 Anmeldung bis zwei Wochen vor Seminar-Beginn.
** Anmeldung auch per E-Mail an anmeldung@eden-institut.net 

Vor- und Zuname

Straße/Nummer/Stockwerk/Tür

Postleitzahl/Ort/Land

Telefonnummer

E-Mail


